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NOME DA ENTIDADE E/OU ORGANIZAÇÃO DA SOCIEDADE CIVIL DE ASSISTÊNCIA SOCIAL: 

ASSOCIAÇÃO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS-APAE 

CNPJ : 01.971.598/0001-29 

E-MAIL INSTITUCIONAL: espigaodooeste@apaero.org.br 

TELEFONE(S): 

ENDEREÇO : ). Av. Piauí, 3447 – Bairro Liberdade  

MUNICÍPIO/UF: Espigão do Oeste/ RO 

CEP: 76.974-000 

 

1. OBJETIVO GERAL DA ENTIDADE E/OU ORGANIZAÇÃO DA SOCIEDADE CIVIL DE 

ASSISTÊNCIA SOCIAL: 

A Apae de Espigão do Oeste fundada em 06 de maio de 1997 nesta cidade de Espigão 

do Oeste/RO é uma Associação civil, beneficente de assistência social, que atende “Pessoas com 

Deficiência”,  aquela que tem impedimento de longo prazo de natureza física, mental, intelectual ou 

sensorial, os quais, em interação com diversas barreiras, podem obstruir sua participação plena e 

efetiva na sociedade, em igualdade de condições com as demais pessoas. 

 Com atuação nas áreas de Assistência Social, Educação, Saúde, prevenção, trabalho, 

profissionalização, defesa e garantia de direitos, esporte, artes, cultura, lazer, estudo, pesquisa e 

outros, sem fins lucrativos ou de fins não  econômicos, com duração indeterminada, a Apae de 

Espigão do Oeste tem por missão promover e articular ações de defesa de direitos,  prevenção, 

orientações, prestação de serviços, apoio à família, direcionadas à melhoria da qualidade de vida 

da pessoa com deficiência e à construção de uma sociedade justa e solidária. 

Promover a habilitação e reabilitação da Pessoa com Deficiência e a promoção da sua 

inclusão à vida comunitária, no enfrentamento dos limites existentes, de forma articulada ou não 

com ações educacionais ou de saúde, por meio de serviços, programas ou projetos 

socioassistenciais; 

• Prestar Serviço de Proteção Social Especial para Pessoas com Deficiência e suas Famílias. 
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• Promoção da defesa e direitos já estabelecidos através de distintas formas de ação e 

reivindicação na esfera política e no contexto da sociedade, inclusive por meio da articulação 

com órgãos públicos e privados de defesa de direitos. 

• Prestar Atendimento Educacional Especializado – AEE. 

• Prestar Habilitação e Reabilitação na área da saúde. 

• Realizar eventos, campanhas, parcerias para manutenção da instituição.   

2. CARACTERIZAÇÃO DA ENTIDADE E TODAS AS OFERTAS PRESTADAS: 

Resolução CNAS nº 109/2009: 

[  ] Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos; 

[  ] Serviço de Proteção Social Básica no domicílio para pessoas com deficiência e idosas; 

[  ] Serviço Especializado em Abordagem Social; 

[ ] Serviço de Proteção Social a Adolescentes em Cumprimento de Medida Socioeducativa de 

Liberdade Assistida (LA), e de Prestação de Serviços à Comunidade (PSC); 

[X] Serviço de Proteção Social Especial para Pessoas com Deficiência, Idosas e suas Famílias; 

[  ] Serviço de Acolhimento Institucional; 

[  ] Abrigo institucional; 

[  ] Casa-Lar; 

[  ] Casa de Passagem ou Casa de Apoio; 

[  ] Residência Inclusiva; 

[  ] Instituição de Longa Permanência para Idosos - ILPI. 

[  ] Serviço de Acolhimento em República; 

[  ] Serviço de Acolhimento em Família Acolhedora; 

[  ] Serviço de Proteção em Situações de Calamidades Públicas e de Emergências. 

Resolução CNAS nº 27/2011 e Nota Técnica nº 10/2018/DRSP/SNAS: 

[X ] Assessoramento; 

[ X] Defesa e Garantia de Direitos. 

Resolução CNAS nº 33/2011, Nota Técnica nº 02/2017/DRSP/SNAS e artigo 29, III, da Lei 

Complementar nº 187/2021: 
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[ ] Promoção da Integração ao Mercado de Trabalho no campo da assistência social (Acesso ao 

mundo do trabalho); 

[ ] Socioaprendizagem 

Resolução CNAS nº 34/2011 e artigo 29, II, da Lei Complementar nº 187/2021: 

[X ] Habilitação e Reabilitação da pessoa com deficiência e a promoção de sua integração à 

vida comunitária no campo da assistência social. 

 

 

3. OFERTAS: 

 3.1. Oferta 01 – Desenvolvendo Habilidades e Interação Social 

Serviço de Proteção Social Especial para Pessoas com Deficiência e suas Famílias 

ofertados na unidade referenciada – APAE 

Justificativa: Segundo a Tipificação de (2014, p. 38), o serviço tem a finalidade de promover a 

autonomia, a inclusão social e a melhoria da qualidade de vida das pessoas participantes. A 

intervenção será sempre voltada a diminuir a exclusão social tanto do dependente quanto do 

cuidador, a sobrecarga do cuidador, decorrente da situação de dependência/prestação de cuidados 

prolongados, bem como a interrupção e superação das violações de direitos que fragilizam a 

autonomia e intensificam o grau de dependência da pessoa com deficiência ou pessoa idosa. 

As ações devem possibilitar a ampliação da rede de pessoas com quem a família do 

dependente convive e compartilha cultura, troca vivências e experiências. A partir da identificação 

das necessidades, deverá ser viabilizado o acesso a benefícios, programas de transferência de 

renda, serviços de políticas públicas setoriais, atividades culturais e de lazer, sempre priorizando o 

incentivo à autonomia da dupla cuidador e dependente. Soma-se a isso o fato de que os 

profissionais da equipe poderão identificar demandas do dependente e/ou do cuidador e situações 

de violência e/ou violação de direitos e acionar os mecanismos necessários para resposta a tais 

condições. 

Objetivo: Desenvolvendo habilitadas e interação social por meio do artesanato, horta e jardinagem 

e esporte e lazer: 
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Objetivos específicos:  Despertar o gosto pelas atividades a fim de que possa desenvolver 

habilidades novas e aperfeiçoar a já existentes valorizando os ganhos adquiridos;  

• Promover o espírito cooperativo incentivando-o através de trocas de materiais, durante a 

realização das atividades práticas de artesanato, horta e jardinagem;  

• Promover atividades de esporte e lazer para ganho de mobilidade, maior qualidade de vida, 

autoestima.    

• Diagnosticar potencialidades e empenho dos participantes visando garantir condições 

desempenhar uma vida mais autônoma, promovendo assim a socialização; 

• Apoio a família a sua função protetiva, mobilização para o exercício da cidadania. 

• Contribuir para a inclusão do usuário com deficiência no meio em que vive, reforçar sua 

capacidade de produção e respeitando as limitações de cada um;  

• Realizar escuta qualificada ao usuário e/ou família, por meio de visita domiciliar e ou na 

instituição, informando, orientando e encaminhando em articulação com outros serviços de 

políticas públicas. 

• Construção de plano individual e/ou familiar de atendimento. 

• Elaboração de relatórios, levantamentos socioeconômicos, laudos, encaminhamentos quando 

necessário a rede de serviços locais.    

  

3.1.1.  DESCRIÇÃO DA(S) ATIVIDADE(S) REALIZADA(S): 

Nome da oferta: Serviço de Proteção Social Especial para Pessoas com Deficiência e suas Famílias 

ofertados na unidade referenciada – APAE 

Quantidade de pessoas atendidas conforme público. Inserir o número de pessoas atendidas 

em cada público descrito: 

[ ] Crianças 

[ ] Adolescentes 

[ ] Jovens 

[ ] Mulheres 

[ ] Adultos 
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[ ] Idosos 

[ 214 ] Pessoas com deficiência 

[ ] Comunidades tradicionais(terreiro, quilombolas, indígenas) 

[ ] Migrantes, refugiados, apátridas 

[ ] Entidades de assistência social 

[  ] Outros públicos da assistência social 

[214 ] TOTAL DE ATENDIDOS NO ANO DE ANÁLISE 

O público do Centro-dia Caminho de Luz são Pessoas com Deficiência Intelectual e múltiplas, 

transtorno do espectro autista, com idade superior a dezoito anos e até cinquenta e cinco anos e 

seus familiares ou/e responsáveis totalizando de forma imprecisa 48 atendidos.  

3.1.2.  EQUIPE DE REFERÊNCIA: Informar os profissionais que atuam no desenvolvimento das 

ofertas executadas, de acordo com NOB/RH e NOTA TÉCNICA CONJUNTA nº 

01/2023/MDS/CNAS/SNAS. 

NOME CARGO/FUNÇÃO VÍNCULO HORAS 

SEMANAIS 

Maria Izabel de Morais Coordenadora  Prestador de Serviços 10 

Daniely O. S. Stecler Auxiliar Administrativo Empregado Celetista do 

setor privado - CLT  

40 

Ivoneide Alves Dias Merendeira Empregado Celetista do 

setor privado - CLT  

40 

Aguiniclécia Maurina da Silva Auxiliar de Serviço Geral Empregado Celetista do 

setor privado - CLT  

40 

Karine Pires de Araujo Milli  Assistente Social Prestador de Serviços 15 

Joanita de Jesus Santos Psicóloga  Prestador de Serviços 20 

Doraci Antônio Gonçalves Monitora   Empregado Celetista do 

setor privado - CLT  

40 

 

3.1.3.  METODOLOGIA ADOTADA POR CADA OFERTA:  

Após o plano de atendimento individual/familiar é apresentado a oferta Desenvolvendo 

Habilidades e Interação Social através da horta e jardinagem, artesanato, esporte e lazer.  
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Os atendimentos são realizados de segunda a sexta das 7h:30min as 17h:30min com intervalo 

das 11h:30min ás 13h:30min, segue-se o cronograma abaixo: 

 

Dias 

ofertados 

Oferta – Desenvolvendo Habilidades e Interação Social 

Horta e Jardinagem Artesanato Esporte e Lazer 

 

Segunda 

Matutino Vespertino Matutino Vespertino Matutino Vespertino 

      

Terça       

Quarta       

Quinta       

Sexta       

 

Legenda: 

Oferta com usuário. 

Relatórios, Planejamento 

Reuniões.  

 

Os usuários conforme seu plano de atendimento individual e ou familiar são encaminhados 

para as atividades que mais se adapta a suas habilidades e desejos. Todas as atividades tem o 

mesmo objetivo de desenvolver as habilidades e interação social entretanto na horta e jardinagem 

os usuários estão em contato maior com a natureza com a terra desenvolvendo habilidades no 

manuseio, plantio trabalho em grupo, virtudes para com o próximo. 

 Na atividade de artesanato o usuário desenvolverá maior capacidade de criação, ampliando 

e ou adquirindo potencialidades, comprometimento, adaptação e versatilidade, criando objetos de 

decoração, informação. 

Nas atividades de esporte e lazer é proporcionado aos usuários momentos de descontração, 

com atividades de bocha convencional, bocha adaptada, natação, futsal, atletismo, hidroginástica, 
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comemorações em datas especiais como semana da pessoa com deficiência, festa junina, 

aniversario do município, festa de fim de ano.  

3.1.4.  ABRANGÊNCIA TERRITORIAL 

         A Organização está inserida no sistema de referência e de contrarreferência da rede 

socioassistencial do município junto ao CRAS e/ou CREAS? 

[X ] Sim 

[ ] Não 

[ ] Não se aplica 

O usuário e/ou família procura ou é encaminhado a APAE por demanda espontânea e/ou por 

encaminhamentos, após é realizado a esculta, elaborado o levantamento socioeconômico posterior 

é encaminhado o usuário caso necessário a rede de serviços locais, é construído com a equipe o 

plano individual e/ou família e incluído na oferta Desenvolvendo Habilidades e Interação Social. 

O Centro-Dia Similar Caminho de Luz - APAE é referenciado ao CREAS do município o mesmo 

em observância de uma demanda que tenha Pessoa com Deficiência encaminha para a APAE para 

que seja incluído a alguma atividade e acompanha a oferta do Serviço de Proteção especial para 

Pessoa com Deficiência e família com visitas semestral na instituição.   

Por sermos a única instituição que atende Pessoas com Deficiência no município de Espigão 

do Oeste toda a rede que atua com usuários/pacientes ou alunos no município possuem o 

conhecimento do trabalho desempenhado pela APAE, oportunizando maior facilidade no 

encaminhamento dos usuários, diante disso recebemos encaminhamentos do CRAS, CREAS, 

Politicas de Educação e Saúde (CAPS, UBS, etc).  

Alcance da oferta: 

[X ] Municipal 

[ ] Estadual 

[ ] Nacional 

O público atendido no Centro-dia similar Caminho de Luz são Pessoas com Deficiência 

Intelectual e Múltiplas, Transtorno do Espectro Autista, residentes no município (zona urbano e rural) 

de Espigão do Oeste/RO. 
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3.1.5. RESULTADOS OBTIDOS:  

Dados Quantitativos da oferta Desenvolvendo Habilidades e Interação Social 

ATIVIDADES REALIZADAS TOTAL 

Visita domiciliar   

80% da demanda posta. 

Obs.: Os atendimentos acontecem de forma 

contínua, durante o ano vigente de 2024 em 

articulação ao calendário Escolar da política de 

Educação. Não foi possível contabilizar 

precisamente todos os atendimentos realizados  

Atendimento individual 

Plano de atendimento individual/familiar 

Encaminhamentos para a rede 

Recebimento de encaminhamentos da rede 

Atendimento na horta e jardinagem 

Atendimento no artesanato 

Atendimento no esporte e lazer 

Planejamento/acompanhamento 

Reuniões 

 

Dados Qualitativos da oferta Desenvolvendo Habilidades e Interação Social 

ATIVIDADES REALIZADAS 

• Visita domiciliar 

• Atendimento individual 

• Plano de atendimento individual/familiar 

• Encaminhamentos para a rede 

• Atendimento na horta e jardinagem 

• Atendimento no artesanato 

• Atendimento no esporte e lazer 

• Planejamento/acompanhamento 

• Reuniões 

A partir de uma visita domiciliar e/ou de um atendimento na instituição que pode ser 

individual e/ou com a família ou responsáveis pelo usuário, é possível realizar uma Avaliação 
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Socioeconômica onde permite uma análise mais detalhada das condições de vida da família, 

incluindo aspectos socioeconômicos, familiares, de saúde, habitação, entre outros. 

Estando mais próximo da família estabelecemos um vínculo entre os profissionais que 

atende o usuário e a família, possibilitando um acompanhamento mais efetivo da situação e o 

monitoramento da evolução das condições de vida. Com essa proximidade, podemos fornecer 

orientações sobre direitos sociais, programas governamentais, serviços disponíveis na 

comunidade e encaminhar a família para atendimentos específicos, quando necessário. Com 

esse vínculo estabelecido podemos identificar e prevenir de situações de vulnerabilidade social, 

bem como na proteção da Pessoa Com Deficiência em situação de risco.  

O plano de atendimento individual e ou familiar possibilita planejarmos os atendimentos, que 

são flexíveis e adaptáveis às necessidades individuais de cada usuário e/ou família. A equipe 

técnica está em constante planejamento acompanhamento por meio de reuniões internas 

individuais ou em grupos para avaliação e reavaliação do plano de atendimento individual e/ou 

familiar, além disso, a confidencialidade e o respeito aos direitos do usuário são mantidos em 

todas as etapas do processo. 

O atendimento na horta e jardinagem, artesanato e/ou esporte e lazer é realizado todos os 

dias da semana, colaborando para maior qualidade de vida para o usuário, nesse momento em 

que o usuário está participando das ofertas referente ao Serviço de Proteção Social Especial 

para Pessoas com Deficiência e suas Famílias a APAE trabalha o convívio social, habilidades 

para a vida cotidiana, maior autonomia, momentos de pratica de esporte auxiliando para que o 

corpo se movimente desenvolvendo habilidades motoras no convívio comunitário corroborando 

maior bem estar à Pessoa com deficiência.   

A família ou o responsável pelos cuidados do usuário possuem em sua grande maioria um 

desgaste psicológico, físico e algumas vezes pouco recurso financeiro, pelo fato de o usuário 

está em um período na APAE a família possui maior tempo e descanso e trabalhar para aumentar 

a renda da família, para desempenhar as atividades domesticas, fazer compras, lojas, médicos, 

seus exames.  
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3.2. OFERTA 02 – Pessoa com deficiência Empoderando e lutando para a garantia de seus direitos. 

Assessoramento, Defesa e Garantia de Direitos 

          Promoção da defesa e direitos já estabelecidos através de distintas formas de ação e 

reivindicação na esfera política e no contexto da sociedade, inclusive por meio da articulação 

com órgãos públicos e privados de defesa de direitos. 

Objetivo: Promover e articular ações de Assessoramento e Defesa e Garantia dos Direitos para 

fortalecer e qualificar os Usuários da entidade de assistência social que atua com pessoas com 

deficiências na perspectiva da Inclusão Social. Representar o movimento perante os organismos 

estaduais, para a melhoria da qualidade dos serviços prestados pela APAE na perspectiva da 

Inclusão Social de seus usuários. 

Objetivo especifico:  

• Atuar na definição da política municipal de atendimento à Pessoa com Deficiência, orientando 

e assessorando, quanto a sua execução, com o objetivo de promover a melhoria da qualidade 

de vida das pessoas com deficiência intelectual e múltipla, em seu ciclo de vida, criança, 

adolescente, adultos e idoso, assegurando-lhes o pleno exercício da cidadania; 

• Articular, junto aos poderes públicos e entidades privadas e políticas que assegurem o pleno 

exercício dos direitos da pessoa com deficiência; 

• Estimular e apoiar o desenvolvimento permanente dos usuários, exercendo sua 

representatividade junto aos órgãos públicos e entidades privadas; 

• Promover, orientar e acompanhar os usuários, na forma do Estatuto Social da APAE; 

• Produzir, reunir e divulgar informações e experiências sobre assuntos referentes à pessoa 

com deficiência, incentivando a publicação de trabalhos e obras especializadas; 

• Compilar e divulgar as normas legais relativas à Pessoa com Deficiência, provocando a ação 

dos órgãos competentes no sentido do cumprimento e aperfeiçoamento da legislação; 

• Prestar serviços ou realizar ações assistenciais, de forma gratuita, permanente e continuada 

aos usuários da assistência social e a quem deles necessitar, sem qualquer discriminação, 
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de forma planejada, diária e sistemática, não se restringindo apenas à distribuição de bens, 

benefícios e a encaminhamentos; 

• Encarregar-se, em âmbito municipal, da divulgação de informações sobre assuntos 

referentes às pessoas com deficiência, incentivando a publicação de trabalhos e de obras 

especializadas; 

• Desenvolver política de Autodefensores garantindo a participação efetiva em todos os 

eventos e níveis do Movimento Apaeano municipal; 

• Promover e articular programas de prevenção, educação, saúde, assistência social, esporte, 

cultura, lazer e formação para o trabalho visando à inclusão social da pessoa com deficiência 

preferencialmente intelectual e múltipla; 

• Articular, junto aos poderes públicos e entidades privadas e políticas que assegurem o pleno 

exercício dos direitos da pessoa com deficiência; 

• Estimular e apoiar o desenvolvimento permanente dos usuários exercendo sua 

representatividade junto aos órgãos públicos e entidades privadas; 

• Fortalecer a participação, autonomia das pessoas com deficiência em movimentos sociais, 

conselhos de direito, organizações populares que atuam com a pessoa com deficiência. 

3.2.1.  DESCRIÇÃO DA(S) ATIVIDADE(S) REALIZADA(S): 

Quantidade de pessoas atendidas conforme público. Inserir o número de pessoas atendidas em 

cada público descrito: 

[ ] Crianças 

[ ] Adolescentes 

[ ] Jovens 

[ ] Mulheres 

[ ] Adultos 

[ ] Idosos 

[ 214 ] Pessoas com deficiência 

[ ] Comunidades tradicionais(terreiro, quilombolas, indígenas) 

[ ] Migrantes, refugiados, apátridas 
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[ ] Entidades de assistência social 

[ ] Outros públicos da assistência social 

[214 ] TOTAL DE ATENDIDOS NO ANO DE ANÁLISE 

O público do Assessoramento, Defesa e Garantia de Direitos, “Promoção da defesa e direitos 

já estabelecidos através de distintas formas de ação e reivindicação na esfera política e no contexto 

da sociedade, inclusive por meio da articulação com órgãos públicos e privados de defesa de 

direitos” são Pessoas com Deficiência Intelectual e múltiplas, transtorno do espectro autista, de 

qualquer idade e seus familiares, prioritariamente matriculados nessa instituição porém deve 

salientar que existe ampla divulgação das ações, dificultando mensurar o quantitativo dos atendidos. 

3.2.2.  EQUIPE DE REFERÊNCIA: (Informar os profissionais que atuam no desenvolvimento das 

ofertas executadas, de acordo com NOB/RH e NOTA TÉCNICA CONJUNTA nº 

01/2023/MDS/CNAS/SNAS). 

NOME CARGO/FUNÇÃO VÍNCULO HORAS 

SEMANAIS 

Maria Izabel de Morais Coordenadora  Prestador de Serviços 10 

Daniely O. S. Stecler Auxiliar Administrativo Empregado Celetista do 

setor privado - CLT  

40 

Ivoneide Alves Dias Merendeira Empregado Celetista do 

setor privado - CLT  

40 

Aguiniclécia Maurina da Silva Auxiliar de Serviço Geral Empregado Celetista do 

setor privado - CLT  

40 

Karine Pires de Araujo Milli  Assistente Social Prestador de Serviços 15 

Joanita de Jesus Santos Psicóloga  Prestador de Serviços 20 

Doraci Antônio Gonçalves Monitora   Empregado Celetista do 

setor privado - CLT  

40 
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3.2.3.  METODOLOGIA ADOTADA POR CADA OFERTA:  

São realizadas capacitações continuadas, reuniões e discussões para participação dos 

usuários em eventos e espaços sociais de deliberação. Fortalecimento da Pessoa com Deficiência 

e sua Família, bem como apoio nas articulações para o envolvimento do usuário em ações e 

estratégias de influência em relação à política de assistência social e outras.  

Promoção de espaços para discussões a fim de orientação individual e coletiva os usuários, 

no que tange às ofertas da política da assistência social, bem como temas de interesse direto dos 

usuários. 

 São realizados encontros mensais com as famílias com palestras temáticas referentes 

defesa e garantia de direitos assessorando caso necessário cada usuários ou família. 

A política te assistência social é articulada com as políticas de saúde e educação onde 

conforme o calendário pedagógico anual realizamos em conjunto projetos de assessoria, defesa e 

garantia de direitos.  

Os atendimentos com os usuários são realizados de segunda a sexta das 7h:30min as 

17h:30min com intervalo das 11h:30min as 13h:30min, são realizadas reuniões de planejamentos 

para deliberações dos conselhos municipais de direitos uma vez a cada mês ou conforme a 

necessidade dos conselhos. Segue abaixo participação da instituição nesses espaços de controle 

social: 

CONSELHOS  CARGO PROFISSIONAL REPRESENTANTE 

Conselho Municipal de Assistência 

Social 

Titular  Karine Pires de Araujo Milli 

Suplente  Maria Izabel de Morais 

Conselho Municipal de Saúde Titular Maria Izabel de Morais 

Suplente  Lucélia de Oliveira Silva Balbinot 

Conselho Municipal do Idoso Titular Karine Pires de Araujo Milli 

Suplente  Daniely Oliveira Spazzapan Stecler 

Conselho municipal da Criança e do 

Adolescente 

Titular Karine Pires de Araujo Milli 

Suplente Maria Izabel de Morais 

 



   

APAE DE ESPIGÃO DO OESTE 
ASSOCIAÇÃO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS-APAE 

ESCOLA DE ENSINO ESPECIALIZADO "CAMINHO DE LUZ" 

Av. Piauí, 3447 – Bairro Liberdade Espigão do Oeste - RO CEP 76.974-000 

 E-mail apaespigaodoeste@gmail.com 
Cart. Registro Pessoas Jurídicas E. Oeste nº 254, fls. 167v, I,A-I/CNPJ 01.971.598/0001-29 

CNAS 44006.000580/2001-40/Utilidade Pública Federal Portal nº 61 de 19/09/2001 – 

 AUTORIZAÇÃO DE FUNCIONAMENTO 634/24 – CEE/RO 

CEBAS 235874.0135952/2021 DE 07/12/2022 

 

Página 15 de 37 
 

3.2.4.  ABRANGÊNCIA TERRITORIAL 

A Organização está inserida no sistema de referência e de contrarreferência da rede 

socioassistencial do município junto ao CRAS e/ou CREAS? 

[X ] Sim 

[ ] Não 

[ ] Não se aplica 

Por sermos a única instituição que atende Pessoas com Deficiência no município de Espigão 

do Oeste e por termos representatividade nos conselhos municipal de direitos, toda a rede que atua 

com usuários/pacientes ou alunos no município possui o conhecimento do trabalho desempenhado 

pela APAE, oportunizando maior facilidade no encaminhamento dos usuários, diante disso 

recebemos encaminhamentos do CRAS, CREAS, Politicas de Educação e Saúde (CAPS, UBS, 

etc..).  

Alcance da oferta: 

[X ] Municipal 

[ ] Estadual 

[ ] Nacional 

O público atendido no Assessoramento, Defesa e Garantia de Direitos, “Promoção da defesa 

e direitos já estabelecidos através de distintas formas de ação e reivindicação na esfera política e 

no contexto da sociedade, inclusive por meio da articulação com órgãos públicos e privados de 

defesa de direitos”, são Pessoas com Deficiência residentes no município (zona urbano e rural) de 

Espigão do Oeste/RO e indiretamente toda a população Espigoense. 

3.2.5. RESULTADOS OBTIDOS:  

Dados Quantitativos da oferta Pessoa com deficiência Empoderando e lutando para a 

garantia de seus direitos. 

ATIVIDADES REALIZADAS TOTAL 

Participação em conselhos municipal de diretos 10 100% da demanda posta. 

Atendimento individual 200 
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Atendimento em grupo 10 Obs.: Os atendimentos acontecem de 

forma contínua, durante o ano vigente 

de 2024 em articulação ao calendário 

Escolar da política de Educação. Não 

foi possível contabilizar precisamente 

todos os atendimentos realizados 

Reuniões internas de planejamentos 30 

Reuniões da diretoria  1 

Reuniões da Federações das APAEs Estadual e 

Federal 

4 

Participação em eventos municipais  2 

Encontros assessoria autodefensoria  3 

 

Dados Qualitativos da oferta Pessoa com deficiência Empoderando e lutando para a garantia 

de seus direitos. 

ATIVIDADES REALIZADAS 

• Participação em conselhos municipal de diretos 

• Atendimento individual 

• Atendimento em grupo 

• Reuniões internas de planejamentos 

• Participação em conferências, congressos.  

• Reuniões da diretoria  

• Reuniões da Federações das APAEs Estadual e Federal 

• Participação em eventos municipais  

Ocorreu participação nas reuniões e deliberações dos Conselhos Municipais de Direto, as 

atividades realizadas no Programa de Assessoramento Defesa e Garantia de Direitos da APAE 

de Espigão d’ Oeste  promoveu com a Pessoa com Deficiência o acesso a informações aos 

direitos já estabelecidos objetivando a participação das mesmas em espaço de reivindicação e 

participação popular, buscou integrar e articular as diferentes políticas públicas, bem como, 

garantir o fortalecimento do atendimento socioassistencial realizados nas entidades promovendo 

a melhoria da qualidade de vida da Pessoa com Deficiência e inclusão social. 

Os atendimentos internos a grupos são realizados uma vez ao mês com grande 

participação dos usuários e familiares com palestras temáticas dinâmica e lanche. Nesses 
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encontros é trabalhado o fortalecimento familiar e comunitário além da orientação constante 

sobre autonomia dos usuários.  

As reuniões de planejamento e deliberações com a diretoria são semanais e quando 

necessário assembleias geral ou extraordinária conforme o estatuto social da APAE.  

A Capacitação da equipe técnica o fortalecendo do usuário na inclusão social e da 

instituição na qualificação dos serviços, programas, projetos e benefícios ofertados pela entidade 

socioassistencial. A APAE de Espigão d’ Oeste realizou ações conjuntas com as áreas de 

atuação:  Assistência Social, Autodefensoria, Arte e Cultura, Educação, Educação Física, 

Desporto e Lazer, Defesa de Direitos e Mobilização Social, Saúde e Prevenção, Envelhecimento, 

Trabalho, Emprego e renda, Captação de Recurso e Família que atuou de forma articulada para 

fortalecer o protagonismo da pessoa com deficiência. 

Os usuários acompanhados com os profissionais e familiares em eventos, festas, 

campanhas da instituição e do município, como dia do Autista, Síndrome de Down, festa da 

APAE, aniversário da cidade, semana da Pessoa com Deficiência, desfile sete de setembro, 

passeata da campanha maio amarelo entre outros.   

As reuniões para alinhamento, capacitação, fortalecimento da rede e dos usuários com a 

Federação Federal e Estadual foram presenciais e em sua grande maioria virtuais.  

 

 

4. PARCERIAS:  

Resumo de Receitas da APAE - 2024 

ÓRGÃO VALOR (R$) % DO TOTAL 

Secretaria de Saúde Municipal - SEMSAU R$ 215.096,02 31.08% 

Secretaria de Estado da Educação – SEDUC (cedência de 

profissionais) 

R$ 0,00 0.0% 

PDDE-FNDE R$ 7.213,79 1.04% 

RONDOCAP – FEAPAEs/RO R$ 50.000,00 7.22% 

Leilão de gado (parcela de 2024) R$ 159.230,00 23.01% 



   

APAE DE ESPIGÃO DO OESTE 
ASSOCIAÇÃO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS-APAE 

ESCOLA DE ENSINO ESPECIALIZADO "CAMINHO DE LUZ" 

Av. Piauí, 3447 – Bairro Liberdade Espigão do Oeste - RO CEP 76.974-000 

 E-mail apaespigaodoeste@gmail.com 
Cart. Registro Pessoas Jurídicas E. Oeste nº 254, fls. 167v, I,A-I/CNPJ 01.971.598/0001-29 

CNAS 44006.000580/2001-40/Utilidade Pública Federal Portal nº 61 de 19/09/2001 – 

 AUTORIZAÇÃO DE FUNCIONAMENTO 634/24 – CEE/RO 

CEBAS 235874.0135952/2021 DE 07/12/2022 

 

Página 18 de 37 
 

CREDISIS R$ 21.768,00 3.15% 

Campanha Gazin Pintando o Sete R$ 7.003,00 1.01% 

Projeto Social SICOOB R$ 25.000,00 3.61% 

20ª Festa da APAE de 2024 R$ 169.255,57 24.46% 

Festa do Milho R$ 24.584,85 3.55% 

Almoço do Leilão de gado R$ 5.997,79 0.87% 

Outros Eventos e Promoções R$ 6.921,14 1.0% 

VALOR TOTAL DE  R$ 423.316,25 100% 

A APAE de Espigão do Oeste contou, no exercício de 2024, com o apoio de diversos órgãos 

públicos e entidades privadas e comunitárias, que contribuíram de forma técnica, administrativa e 

financeira para a execução e manutenção dos seus serviços, programas e projetos. Essas parcerias 

são fundamentais para garantir a continuidade dos atendimentos prestados às pessoas com 

deficiência intelectual, múltipla e com Transtorno do Espectro Autista, promovendo a inclusão e a 

melhoria da qualidade de vida de seus usuários. 

Parcerias com o Poder Público 

• Secretaria Municipal de Saúde – SEMSAU: apoio financeiro para custeio de atendimentos 

especializados na área da saúde. 

• Secretaria Municipal de Educação – SEDUC: cessão de profissionais para o atendimento 

educacional especializado. 

• FNDE/PDDE: apoio voltado à infraestrutura educacional da instituição. 

• Prefeitura Municipal: apoio financeiro anual para manutenção das atividades institucionais 

e parceria no fornecimento de combustível por meio de convênio com o Governo do Estado. 

• Secretaria de Estado da Assistência e do Desenvolvimento Social – SEAS/RO: não houve 

repasse financeiro em 2024, embora a secretaria se mantenha como parceira institucional 

da APAE em ações e editais anteriores. 

Parcerias com Entidades Privadas e Comunitárias 
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• FEAPAEs/RO – Federação Estadual das APAEs: cessão de veículo para transporte dos 

usuários e apoio técnico às ações desenvolvidas. 

• RONDOCAP (via FEAPAEs/RO): repasse de recursos provenientes de título de capitalização 

em apoio às ações da APAE. 

• Cooperativa de Crédito CREDISIS: incentivo financeiro por meio de projeto social. 

• Projeto Social SICOOB: apoio institucional por meio de edital de projetos sociais. 

• Campanha Gazin "Pintando o Sete": mobilização de recursos com participação da 

comunidade local. 

• Eventos organizados pela APAE com apoio da comunidade: 

o Leilão de Gado 

o Almoço do Leilão de Gado 

o 20ª Festa da APAE 

o Festa do Milho 

Apoio Comunitário 

A comunidade local é uma parceira ativa da APAE, contribuindo com doações alimentares, 

materiais, recursos financeiros e participação em campanhas. As refeições oferecidas diariamente 

(café da manhã, almoço e lanche da tarde) são garantidas por meio de recursos públicos municipais 

e doações da sociedade, sendo para muitos usuários a principal fonte de alimentação do dia. 

 

5. ATUAÇÃO NA EDUCAÇÃO E/OU NA SAÚDE:  

A instituição conforme o seu estatuto social promove a habilitação e reabilitação da Pessoa 

com Deficiência de forma articulada com as políticas de Saúde a Educação promovendo a inclusão 

na vida comunitária no enfrentamento dos limites existentes para as Pessoas com Deficiências 

matriculadas nessa instituição.  
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5.1. EDUCAÇÃO 

5.1.1.    Equipe técnica de Educação e quantitativo de alunos por profissional.  

Nome Cargo Função Vínculo Carga Horaria 

De Trabalho 

Semanal Por 

Profissional 

Quantitativo 

de alunos por 

profissional 

Adair da Silva Costa Educação 

Física 

Servidor 

Estatutário 

40 35 

Andreia Bravin Pereira  Pedagogo Servidor 

Estadual 

Celetista   

40 17 

Carla Inês Stevens 

Santos 

Pedagogo  Servidor 

Estatutário 

40 11 

Célia Maria da Silva 

Dias 

Pedagoga   Servidor 

Estatutário 

40 19 

Cleide Pereira Cunha Pedagogo  Servidor 

Estatutário  

40 19 

Elizabete Chagas 

Azevedo 

Pedagoga   Servidor 

Estatutário 

40 100% 

demanda 

posta 

Helmuth Oldemar 

Matter 

Educação 

Física 

Servidor 

Estatutário  

40 49 

Marcia Gwozdz da Silva Pedagogo  Servidor 

Estatutário  

40 

Obs. 

Profissional com 

20horas de 

redução de 

carga horaria  

10 
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Márcia Pereira Cunha 

de Freitas 

Pedagogo  Servidor 

Estatutário  

40 21 

Maria Ines Rosa Pedagogo  Servidor 

Estatutário 

40 13 

Maria Izabel de Morais Pedagoga   Servidor 

Estatutário  

40 100% 

demanda 

posta 

Maria Olinda Pereira da 

Silva 

Pedagogo  Servidor 

Estadual 

Celetista   

40 18 

Marinelza Miranda Pedagogo Servidor 

Estatutário  

40 15 

Rosemary de Fátima 

Machado 

Pedagogo  Servidor 

Estatutário 

40 15 

Solange Maria da Silva Pedagogo  Servidor 

Estatutário 

40 100% 

demanda 

posta 

Sueli Maciel da Silva 

Souza 

Pedagogo  Servidor 

Estatutário 

40 19 

Suéllen Klemens Ribeiro Pedagogo  Servidor 

Estatutário 

40 02 

Evaldo Borges Dutra Motorista - Na Servidores  

Federal  

40 100% 

demanda 

posta 

Jeronimo Lopes De 

Oliveira  

Aux. Op. De 

Serviços 

Diversos 

Servidores  

Federal  

40 100% 

demanda 

posta 
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José Jório G. dos 

Santos 

Educação 

Física 

Servidor 

Municipal 

25 35 

São 214 alunos matriculados, entretanto, alguns alunos necessitam de maior 

intervenção devido as características da deficiência ou do desenvolvimento, 

diante disso, alguns são atendidos em mais de uma turma ou com mais de um 

profissional.  

100% 

demanda 

posta 

 

ATENDIMENTO EDUCACIONAL ESPECIALIZADO – AEE  

 Iniciamos o ano com 180 Pessoas com Deficiências e terminamos o ano com 214 

matriculados, alguns alunos por ansiedade e medo do familiar e devido estarem morando distante 

na zona rural, desde a pandemia optaram por realizar atividades remotas. No decorrer do ano 

recebemos e matriculamos vários alunos, no AEE, educação infantil (Educação Precoce, 

Estimulação Sensorial e TEA) obtivemos um alto índice de procura por vagas, bem como estamos 

encerrando o ano com listas de espera com aproximadamente 20 alunos para o ano de 2025. 

As atividades desenvolvidas no decorrer do ano letivo de 2024 na educação nos atendimentos 

Escolarização, Educação Precoce, AEE e Educação de Jovens e Adultos.  

5.1.2.   Educação Precoce 

O Programa de Educação Precoce é um programa educacional especializado e preventivo, 

destinado a crianças na faixa etária de 0 a 3 anos e 11 meses. Seu objetivo é atender crianças de 

alto risco, com deficiência intelectual ou múltipla, ou que apresentem atraso no desenvolvimento 

neuropsicomotor. Consideram-se crianças de alto risco aquelas que têm o desenvolvimento 

ameaçado por condições de vulnerabilidade decorrentes de fatores somáticos, como doenças 

adquiridas durante a gestação, alimentação inadequada da gestante ou da criança, ou nascimento 

prematuro. 

O programa visa proporcionar à criança condições para um desenvolvimento global e 

harmônico, atendendo suas necessidades nos aspectos cognitivo, social, afetivo e psicomotor. 

A Educação Precoce da APAE de Espigão do Oeste-RO atendeu um total de 26 alunos 

atípicos, divididos entre duas professoras: Liliane Cristina Dias e Carla Inês Stevens Santos. O 
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serviço foi voltado para crianças de 0 a 3 anos, 11 meses e 29 dias, com o objetivo de promover o 

desenvolvimento integral e prevenir ou minimizar dificuldades futuras. 

Os atendimentos focaram no desenvolvimento de habilidades motoras, cognitivas e 

adaptativas, utilizando estratégias como jogos, atividades individuais e coletivas, estimulação 

sensorial e socialização. As principais áreas trabalhadas incluíram: 

• Desenvolvimento motor: postura, equilíbrio, marcha e coordenação motora. 

• Desenvolvimento da linguagem: melhoria da fala, compreensão e expressão por meio da 

estimulação auditiva e jogos de linguagem. 

• Desenvolvimento social e cognitivo: jogos pedagógicos e socialização. 

• Adaptação comportamental: redução de comportamentos problemáticos e fortalecimento 

das habilidades sociais. 

• Atividades musicais: uso de música para estimular a coordenação motora, linguagem e 

socialização. 

• Atividades com água: estímulo sensório-motor e relaxamento. 

No total, foram realizados 1.704 atendimentos em 2024, distribuídos da seguinte forma: 

Além dos atendimentos diretos, a equipe participou de formações continuadas, incluindo 

palestras sobre autismo, TDAH e direitos da família. 

Os atendimentos demonstraram um impacto positivo no desenvolvimento das crianças, 

promovendo melhorias na autonomia, qualidade de vida e inclusão social, além de oferecer suporte 

essencial às famílias no enfrentamento dos desafios diários. 

5.1.3. Estimulação Sensorial  

A Sala de Estimulação Sensorial é um ambiente terapêutico acolhedor e favorável, onde 

são ofertadas atividades diversificadas que combinam estímulos físicos, luzes, sons, cores, texturas 

e movimentos. Essas interações sensoriais promovem respostas adaptativas que possibilitam ao 

cérebro melhorar sua eficiência e funcionamento, proporcionando maior amplitude nas habilidades 

dos alunos. 
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Na sala, são trabalhadas diversas áreas do desenvolvimento, incluindo coordenação 

motora, equilíbrio, lateralidade, sistema tátil, jogos para atenção e concentração, alfabeto, cores, 

números, figuras geométricas, música, texturas, estímulo à criatividade, estímulo da fala, estímulo 

visual, estímulo auditivo e movimento corporal. Atualmente, a sala atende 19 alunos, distribuídos da 

seguinte forma: 

• 14 alunos no período matutino 

• 5 alunos no período vespertino 

• 6 alunos são da zona rural 

Todos os atendimentos são individuais, totalizando 866 atendimentos. Em relação à 

frequência, registraram-se 143 faltas no período matutino, incluindo dois alunos que ficaram 30 dias 

afastados por atestado médico. No período vespertino, houve 29 faltas.  

Participando de formações e eventos, tais como: 

• Pós-Graduação em Educação Especial Inclusiva 

• Acompanhamento dos alunos no XII Festival Estadual Nossa Arte das APAEs (23/10 a 

25/10/2024) 

• Curso de Aplicador ABA com Estratégias Naturalísticas – Modelo DENVER (21 e 22/09/2024) 

• Trilha do Desenvolvimento Docente (20/07/2024 a 24/09/2024) 

A sala de Estimulação Sensorial desempenha um papel fundamental no desenvolvimento 

global dos alunos, promovendo inclusão, autonomia e qualidade de vida por meio de estratégias 

sensoriais e pedagógicas adaptadas às necessidades individuais. 

5.1.4. Atendimento Educacional Especializado - AEE 

Atendimento educacional especializado – AEE, realizado com alunos na faixa etária de 04 a 05 

anos, com deficiência Intelectual, múltiplas, com Transtorno Global do Desenvolvimento, Transtorno 

do Expecto Autista e sinais do Transtorno do Processamento Sensorial, por profissional capacitado, 

funcionando com atendimentos pedagógicos. 



   

APAE DE ESPIGÃO DO OESTE 
ASSOCIAÇÃO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS-APAE 

ESCOLA DE ENSINO ESPECIALIZADO "CAMINHO DE LUZ" 

Av. Piauí, 3447 – Bairro Liberdade Espigão do Oeste - RO CEP 76.974-000 

 E-mail apaespigaodoeste@gmail.com 
Cart. Registro Pessoas Jurídicas E. Oeste nº 254, fls. 167v, I,A-I/CNPJ 01.971.598/0001-29 

CNAS 44006.000580/2001-40/Utilidade Pública Federal Portal nº 61 de 19/09/2001 – 

 AUTORIZAÇÃO DE FUNCIONAMENTO 634/24 – CEE/RO 

CEBAS 235874.0135952/2021 DE 07/12/2022 

 

Página 25 de 37 
 

Os educandos de 6 a 7 anos nos programas de ABACADA, Comunicação Alternativa 

Intervenção e Analise do Comportamento – Autismo, Inclusão Digital, que requeira alto grau de 

apoio, objetiva a formação integral do aluno por meio da sua aprendizagem. 

O AEE é uma atividade oferecido a estudantes inclusos na rede de ensino comum, tendo como 

objetivo o Ensino Escolar Especial adaptado para desenvolver conteúdos acadêmicos, porém, 

busca o conhecimento que permite ao estudante a leitura, a escrita e a qualificação sem 

compromisso de sistematizar essas noções como é o objetivo comum. As atividades devem partir 

do interesse e da identificação das necessidades educacionais específicas do estudante, 

compreendido em sua dimensão não apenas mas também sócio cultural.. Quantitativo de 

Atendimentos: 

• Total de alunos atendidos no AEE: 46 

o Sala de Comunicação Alternativa: 19 alunos 

o AEE Geral: 15 alunos 

o ABACADA: 12 alunos 

• Total de atendimentos individuais: 2.270 horas 

o Sala de Comunicação Alternativa: 870 horas 

o AEE Geral: 800 horas 

o ABACADA: 600 horas 

• Total de atendimentos em dupla (ABACADA): 200 horas 

Capacitações e Cursos 

• Total de cursos realizados pelos profissionais: 5 

o Trilha do Desenvolvimento Docente (120h) 

o II Fórum de Famílias das APAEs de Rondônia (24-10-2024) 

o Deficiência Intelectual: Atualização do Conceito, Formação e Práticas Pedagógicas 

(01-09-2023 a 31-01-2024) 

o Curso de Aplicador ABA com Estratégias Naturalísticas Modelo DENVER (21 e 22-09-

2024) 

Projetos e Eventos Realizados 
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• Total de projetos realizados: 14 

o Dengue 

o Carnaval 

o Proteção dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista 

o Combate ao Abuso e Exploração Sexual de Crianças e Adolescentes 

o Maio Amarelo – Prevenção de Acidentes de Trânsito 

o Saúde Bucal e Higiene 

o Agosto Lilás – Conscientização para o Fim da Violência contra a Mulher 

o Semana Nacional da Pessoa com Deficiência 

o Setembro Amarelo – Prevenção ao Suicídio 

o Projeto Dia da Árvore 

o Meio Ambiente 

o Outubro Rosa – Conscientização e Prevenção do Câncer de Mama 

o Novembro Azul – Conscientização e Prevenção do Câncer de Próstata 

o Consciência Negra 

• Evento Especial: Dia Internacional da Síndrome de Down (16 a 22 de março de 2024) 

o Atividades realizadas: 

▪ Apresentação da música “Pintinho Amarelinho” com alunos com Síndrome de 

Down nas escolas parceiras e no III Encontro da Síndrome de Down em Cacoal-

RO 

▪ Elaboração e distribuição de panfletos informativos sobre a Síndrome de Down 

▪ Participação de 4 alunos, familiares, professores e direção 

Qualitativo das Atividades Realizadas 

• Desenvolvimento da comunicação: Implementação da Sala de Comunicação Alternativa, com 

o uso de pranchas e chaveiros para alunos não verbais, permitindo maior independência na 

comunicação diária. 
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• Ampliação da alfabetização: O método ABACADA proporcionou uma alfabetização lúdica 

com sinalizadores e jogos educativos, beneficiando alunos com dificuldades no aprendizado 

da leitura e escrita. 

• Integração social e cultural: Os projetos escolares promoveram maior participação dos 

alunos na comunidade escolar e na sociedade, contribuindo para sua inclusão e 

desenvolvimento social. 

• Capacitação de professores: Profissionais participaram de formações continuadas, 

possibilitando atendimentos mais qualificados e individualizados. 

• Estímulo ao raciocínio e cognição: Foram trabalhadas atividades voltadas para atenção, 

concentração, tomada de decisões, planejamento e habilidades motoras. 

• Autonomia e independência dos alunos: Com o apoio do AEE, os alunos demonstraram 

avanços significativos na comunicação, organização do pensamento e participação ativa nas 

atividades pedagógicas. 

 

 

5.1.5. EDUCAÇÃO DE JOVENS E ADULTOS: 

O Currículo Funcional é destinado a educandos a partir de 17 anos e constitui-se em um 

ciclo de atendimento que contempla até três programas principais: 

• Escolarização de Jovens e Adultos (EJA); 

• Formação Profissional Básica (Oficinas de Artesanato, Horta e Jardinagem); 

• Programa Educacional para uma Vida Independente e Currículo Funcional Natural. 

Esses programas têm como objetivo atender às necessidades e possibilidades dos alunos, 

promovendo o desenvolvimento de habilidades acadêmicas, profissionais e sociais. 

Carga Horária e Metodologia 

As atividades são organizadas da seguinte forma: 

• Duas horas de conteúdos ministrados; 

• Duas horas de oficinas (artesanato, horta e jardinagem); 

• Seis horas de reforço no contraturno; 
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• Atendimento coletivo de quatro horas diárias, de segunda a sexta-feira. 

Quantidade de Alunos e Atendimentos 

• Número de alunos atendidos: 21 

• Atendimento diário: Coletivo, com duração de quatro horas. 

Capacitação e Formação Continuada 

Os profissionais envolvidos no Currículo Funcional participaram do curso: 

• Trilha do Desenvolvimento Docente (2024) – 120 horas/aula. 

Projetos Desenvolvidos 

Ao longo do período, foram trabalhados diversos projetos pedagógicos e sociais, com o 

intuito de ampliar o conhecimento dos alunos e conscientizá-los sobre temas relevantes. 

Projetos de Formação e Conscientização 

• Teatro; 

• Dengue; 

• Carnaval; 

• Proteção dos direitos da pessoa com Transtorno do Espectro Autista; 

• Combate ao abuso e exploração sexual de crianças e adolescentes; 

• Maio Amarelo – Prevenção e redução de acidentes de trânsito; 

• Saúde Bucal e Higiene; 

• Agosto Lilás – Conscientização pelo fim da violência contra a mulher; 

• Semana Nacional da Pessoa com Deficiência; 

• Setembro Amarelo – Prevenção ao suicídio; 

• Projeto Dia da Árvore; 

• Meio Ambiente; 

• Outubro Rosa – Conscientização e prevenção do câncer de mama; 

• Novembro Azul – Conscientização e prevenção do câncer de próstata; 

• Consciência Negra. 

Projetos de Formação Profissional 
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• Bordados; 

• Horta e Jardinagem. 

O Currículo Funcional busca proporcionar aos alunos autonomia, qualificação profissional 

e conhecimento social, preparando-os para uma vida mais independente e inclusiva. 

5.1.6. Atendimento Visão Subnormal 

O atendimento é oferecido a alunas com deficiência visual e baixa visão associada à deficiência 

múltipla e intelectual. São desenvolvidas atividades de Braille, atividades de mobilidade, uso das 

capacidades e habilidades da comunicação e linguagem oral. 

5.1.7. Educação Física Convencional e Esportiva 

Tem por finalidade estimular os alunos ao esporte de competição por meio de treinamentos, 

desenvolvimento de atividades técnicas de cada modalidade regras e jogos. Ao brincar na educação 

física, a criança adquire aprendizados de forma natural, e muito prazerosa, desenvolvendo 

habilidades como integração com o grupo, locomoção, raciocínio, espírito esportivo, resistência 

física e psicológica, criação de estratégias, motivação, criatividade e comunicação, desenvolvendo 

assim coordenação grossa inerente ao corpo humano. 

5.1.8. Supervisão 

Desenvolve um trabalho interativo com professores atuantes no Ensino Especializado visando 

aperfeiçoar a prática pedagógica e a melhoria na qualidade de ensino. Para tanto, deve-se 

acompanhar a execução das atividades do currículo, acompanhar sistematicamente o 

desenvolvimento do projeto e estar sempre interagindo com os professores, dinamizando ao 

Máximo as atividades, sem deixar que acumule muito. Incentivar a participação dos professores em 

todas as fases de projetos e se colocando sempre a disposição. Propor técnicas e recursos que 

serão utilizados pelo professor durante o ano letivo, visando à consecução dos objetivos, motivação 

e participação dos alunos, superando as dificuldades. 

5.1.9. Orientação 

Auxiliar no processo educacional, de maneira ampla, privilegiando o desenvolvimento de todos 

os alunos no que se refere ao aprender a ser, aprender a fazer, aprender a conviver e aprender a 

aprender, proporcionando ao educando a formação necessária ao desenvolvimento de suas 



   

APAE DE ESPIGÃO DO OESTE 
ASSOCIAÇÃO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS-APAE 

ESCOLA DE ENSINO ESPECIALIZADO "CAMINHO DE LUZ" 

Av. Piauí, 3447 – Bairro Liberdade Espigão do Oeste - RO CEP 76.974-000 

 E-mail apaespigaodoeste@gmail.com 
Cart. Registro Pessoas Jurídicas E. Oeste nº 254, fls. 167v, I,A-I/CNPJ 01.971.598/0001-29 

CNAS 44006.000580/2001-40/Utilidade Pública Federal Portal nº 61 de 19/09/2001 – 

 AUTORIZAÇÃO DE FUNCIONAMENTO 634/24 – CEE/RO 

CEBAS 235874.0135952/2021 DE 07/12/2022 

 

Página 30 de 37 
 

potencialidades individuais como elemento de alto realização preparando para o trabalho e para 

sua participação na sociedade em que vive como elemento atuante crítico e transformador  para o 

exercício consciente da cidadania oferecendo condições necessárias ao desempenho como pessoa 

humana, na perspectiva física, intelectual, social e espiritual, inspirada no princípio de liberdade e 

nos ideais de solidariedade humana. Sendo assim a Orientação Educacional irá desenvolver de 

forma a contribuir para o crescimento dos educados nos vários aspectos que o envolvem; 

psicossocial, afetivo e ético-cristão, promovendo ações que favoreçam no trabalho escolar para 

maior e melhor harmonia nos diversos segmentos. 

5.1.10.  Secretaria/Admistrativo 

Ao longo do ano, a secretaria e o setor administrativo da APAE desempenharam um papel 

fundamental na organização dos processos internos e no acolhimento de novos alunos e famílias. 

No primeiro semestre, foram matriculados 26 novos alunos, e no segundo semestre, mais 16, 

totalizando 42 novos ingressos em 2024. Encerramos o ano com 214 alunos regularmente 

atendidos. Registramos 12 transferências e, com pesar, informamos o falecimento de um aluno. 

Além das demandas diárias, foram realizadas reuniões técnicas na Superintendência de Educação 

(SUPER) em conjunto com a Diretora da instituição, visando o alinhamento de ações pedagógicas 

e administrativas. Destaca-se, ainda, a prestação de contas de convênio vigente com o Estado e a 

elaboração de um novo projeto institucional, cuja tramitação permanece em andamento e exigiu 

grande empenho técnico e documental da equipe. 

 

 

5.2. SAÚDE 

A política de saúde na APAE geralmente envolve uma série de atividades e serviços 

voltados para o bem-estar dessas pessoas, que podem incluir: 

Terapias com fisioterapia convencional e intensiva - método pediasuit, fonoaudiologia 

para ajudar no desenvolvimento e na qualidade de vida das pessoas com deficiência. 

    A APAE desenvolve orientação para famílias sobre cuidados específicos relacionados 

à saúde das pessoas com deficiência. Também envolve ações para promover a inclusão social e a 
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acessibilidade, garantindo que as pessoas com deficiência tenham acesso a serviços de saúde de 

qualidade e que suas necessidades sejam adequadamente atendidas. 

A APAE estabelece parcerias com o sistema de saúde pública para garantir o acesso de 

seus usuários a serviços de saúde mais amplos, como consultas especializadas, exames médicos.  

5.2.1. Quantitativo dos atendimentos da equipe técnica prestadora de serviço na Política de 

Saúde: 

PROFISSIONAL N° DE ATENDIMENTO 

FISIOTERAPIA/LUCÉLIA/ CONVENCIONAL 400 

FISIOTERAPIA/THEYLON 1.600 

PSICOLOGIA/ SUELLEM 1.280 

PSICOLOGIA/ANDRÉA 180 

FONOAUDIOLOGIA/CÍNTIA (ATENDEU ATÉ MÊS 

08/24) 

1008 

 

FISIOTERAPIA/LUCÉLIA//PEDIASUIT 

 

800 

20 PROTOCOLOS DE 40 HORAS CADA, 800 

HRS TOTAL NO ANO (20 ALUNOS/1 

PROTOCOLO POR ALUNO NO ANO) 

TOTAL DE ATENDIMENTOS ANO 2024 5.268 

 

TABELA COM NÚMERO DE PACIENTES SENDO ATENDIDOS NA CLINÍCA DA APAE ANO/ 2024 

PROFISSIONAL N° DE ATENDIMENTO 

FISIOTERAPIA/LUCÉLIA/CONVENCIONAL 8 

FISIOTERAPIA/LUCÉLIA//PEDIASUIT 20 

FISIOTERAPIA/THEYLON 28 

PSICOLOGIA/SUELLEM 32 

PSICOLOGIA/ANDRÉA 10 

FONOAUDIOLOGIA/CÍNTIA (ATENDEU ATÉ MÊS 

08/24) 

36 
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TOTAL DE PACIENTES/ ATENDIDOS ANO 2024 134 

 

 

 

5.2.2. FONOAUDIOLOGIA  

A Fonoaudiologia desempenha um papel essencial no desenvolvimento e aperfeiçoamento 

da fala, linguagem, aprendizagem escolar e reabilitação auditiva, além da adequação do sistema 

estomatognático. Este sistema abrange um conjunto de estruturas bucais que realizam funções 

integradas, incluindo lábios, língua, bochechas, palato, velofaringe, laringe e mandíbula, 

influenciando diretamente outros sistemas, como o digestivo, respiratório e metabólico-endócrino. 

Os atendimentos fonoaudiológicos realizados na APAE de Espigão do Oeste-RO tinham 

como foco a estimulação da linguagem, promovida de forma lúdica, utilizando brinquedos como 

ferramenta para facilitar a comunicação. Além disso, eram desenvolvidas terapias voltadas para 

correção de trocas fonéticas, aprimoramento da fala e terapia miofuncional, que envolvia exercícios 

isométricos e isotônicos para fortalecimento, mobilidade e adequação do sistema estomatognático. 

Esses exercícios trabalhavam funções essenciais como mastigação, deglutição e respiração. 

O público atendido incluía alunos e/ou pacientes da APAE com deficiência intelectual 

associada a alterações de linguagem, dificuldades no sistema estomatognático e dificuldades de 

aprendizagem. Diariamente, eram atendidos 11 pacientes, com sessões individuais de 40 minutos. 

O objetivo principal do fonoaudiólogo era desenvolver a comunicação e as funções orais da forma 

mais próxima possível da normalidade, garantindo também um trabalho multidisciplinar e 

interdisciplinar para um melhor acompanhamento do paciente. Além dos atendimentos diretos, 

havia a orientação contínua às famílias, garantindo suporte adequado para o desenvolvimento dos 

usuários. 

As condutas fonoaudiológicas incluíam exercícios para apraxia, sucção, mastigação, 

fortalecimento muscular da cabeça e pescoço, elevação laríngea, manobras de posicionamento 

para deglutição, além da utilização de métodos como Multigestos e Boquinhas para estimular a 

comunicação oral e escrita. Também eram aplicados exercícios fonoarticulatórios, estimulação das 
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habilidades auditivas, Therapy Taping, comunicação alternativa e terapias focadas em dificuldades 

de aprendizagem escolar. 

O trabalho fonoaudiológico era essencial para a habilitação e reabilitação das funções de 

linguagem, comunicação e sistema estomatognático, promovendo a reinserção biopsicossocial do 

paciente e buscando desenvolver sua funcionalidade e autonomia dentro da sociedade. 

Interrupção dos Atendimentos Fonoaudiológicos 

Até o mês de agosto, a APAE de Espigão do Oeste contou com uma profissional 

fonoaudióloga responsável pelos atendimentos. No entanto, a partir dessa data, não foi possível 

realizar uma nova contratação devido à falta de profissionais disponíveis no município. Essa 

ausência impactou diretamente a continuidade do atendimento aos alunos e pacientes, 

comprometendo a reabilitação e o desenvolvimento comunicacional e funcional dos usuários da 

instituição. 

5.2.3. FISIOTERAPIA  

5.2.4. Fisioterapia Convencional  

A Fisioterapia é uma área da saúde responsável pela prevenção e tratamento das 

disfunções do movimento humano, sejam elas causadas por alterações genéticas, traumas ou 

doenças adquiridas. Seu objetivo principal é intervir no movimento corporal humano utilizando 

recursos terapêuticos físicos para minimizar disfunções e promover qualidade de vida aos 

pacientes. 

A Fisioterapia Clínica Convencional da APAE de Espigão do Oeste tem como propósito a 

prevenção, habilitação e reabilitação de acordo com as necessidades individuais dos pacientes-

alunos, buscando sua máxima independência funcional. 

Os atendimentos são estruturados com base em uma avaliação detalhada, permitindo ao 

profissional conhecer o grau de acometimento do paciente e definir objetivos específicos para o 

tratamento. Além da fisioterapia motora e respiratória, há um trabalho contínuo de orientação a 

professores sobre o posicionamento adequado dos alunos em sala de aula e aos familiares, 

incentivando a continuidade da estimulação em casa, correção de posturas viciosas e técnicas para 

facilitar transferências e manuseios do paciente. 
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A abordagem terapêutica visa tratar o paciente como um todo, considerando não apenas 

os aspectos motores, mas também os sensoriais e emocionais. Na pediatria, o foco está na 

facilitação do movimento, incentivando o desenvolvimento das capacidades neuromotoras da 

criança com base em atividades lúdicas para melhorar a adesão ao tratamento e alcançar os 

objetivos terapêuticos conforme o grau de comprometimento da criança. Para pacientes 

neurológicos adultos, o tratamento busca aprimorar as habilidades motoras preservadas e 

recuperar as perdidas, além de treinar adaptações funcionais no ambiente e nas atividades diárias. 

Os atendimentos clínicos na fisioterapia convencional possuem duração de 40 minutos por 

sessão, com frequência de duas vezes por semana, realizadas de segunda a sexta-feira. Todas as 

condutas adotadas baseiam-se no exercício terapêutico, ajustado conforme o diagnóstico e quadro 

clínico de cada paciente. Os principais objetivos são prevenir deformidades, promover 

independência funcional e, consequentemente, melhorar a qualidade de vida do paciente e de sua 

família. 

• Quantidade de alunos atendidos: 8 

• Quantidade de atendimentos individuais anuais: 400 

5.2.5.  Fisioterapia Intensiva – Método Pediasuit 

O Pediasuit é um protocolo de atendimento intensivo que utiliza uma órtese ortopédica 

macia e dinâmica (macacão terapêutico), composta por chapéu, colete, calção, joelheiras e 

calçados adaptados interligados por bandas elásticas. Essa abordagem tem como finalidade 

estimular padrões corretos de movimento e fortalecer grupos musculares específicos para melhorar 

a funcionalidade motora dos pacientes. 

Na APAE de Espigão do Oeste, o Pediasuit segue um cronograma anual estruturado para 

atender 20 pacientes. Cada paciente realiza um módulo de terapia intensiva uma vez ao ano, com 

duração de 4 semanas (5 dias por semana, totalizando 20 dias de atendimento), sendo cada sessão 

composta por 2 horas de tratamento. A cada ciclo de 4 semanas, dois pacientes são atendidos 

simultaneamente, seguindo um cronograma alinhado ao calendário escolar. 
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Durante as sessões, são documentados registros detalhados do progresso de cada 

paciente, com arquivos comparativos antes e depois da terapia intensiva. Além disso, relatórios 

semanais e um relatório final são elaborados, contendo toda a explicação do tratamento e os 

resultados alcançados. 

Os atendimentos ocorrem no período da manhã, com dois pacientes por dia, e cada sessão 

tem duração de 1 hora e 45 minutos. Entre os atendimentos, há um intervalo de 15 minutos para 

higienização da sala. 

• Quantidade de alunos atendidos: 20 

• Quantidade de atendimentos individuais anuais: 800 

Os pacientes atendidos pelo método Pediasuit na APAE de Espigão do Oeste-RO 

apresentam deficiência mental associada ou não a deficiência motora, sendo beneficiados pelo 

tratamento intensivo focado na sua habilitação e reabilitação funcional. 

 

5.2.6. PSICOLOGIA  

O setor de Psicologia da APAE de Espigão do Oeste - RO desenvolve um trabalho baseado 

em princípios fundamentais voltados ao desenvolvimento, modelagem de comportamento e 

reabilitação psicossocial dos alunos e pacientes atendidos. A Psicologia, como Ciência, estuda e 

intervém no comportamento humano e seus processos mentais por meio de teoria, prática, métodos 

e técnicas de intervenção, promovendo desenvolvimento e bem-estar psicossocial de indivíduos, 

grupos e instituições. 

Os atendimentos em Psicologia Clínica na APAE têm como principal objetivo estimular e 

potencializar competências e habilidades, visando a autonomia e qualidade de vida dos pacientes e 

suas famílias. O plano de tratamento é individualizado e respaldado na Ciência Psicológica, sendo 

pautado nas legislações que regem a profissão do Psicólogo, conforme orientações do Conselho 

Federal de Psicologia. 

Métodos Terapêuticos 
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O setor de Psicologia adota abordagens terapêuticas baseadas na Terapia Cognitivo-

Comportamental (TCC) e na Análise Aplicada do Comportamento (ABA - Applied Behavior 

Analysis). A TCC trabalha com intervenções cognitivas e comportamentais, focando nas questões 

emocionais, padrões comportamentais desadaptativos, pensamentos e sistema de crenças dos 

pacientes. Já o método ABA é amplamente utilizado na alteração e instalação de padrões de 

comportamento, especialmente para pacientes com Transtorno do Espectro Autista (TEA). 

Os atendimentos também incluem modelagem comportamental de forma lúdica, pois o 

brinquedo abre caminho para as expressões inconscientes, facilitando a reabilitação dos pacientes. 

Também são realizadas orientações sistemáticas às famílias, ajudando-as a compreender e lidar 

melhor com os desafios diários. 

Público-Alvo 

O setor de Psicologia atende alunos e/ou pacientes da APAE de Espigão do Oeste - RO que 

possuem: 

• Deficiência intelectual; 

• Deficiências múltiplas; 

• Transtorno do Espectro Autista (TEA); 

• Dificuldades de aprendizagem escolar ou não. 

Estrutura dos Atendimentos 

• Quantidade de pacientes atendidos diariamente: 8 a 10 pacientes; 

• Duração das sessões: 50 minutos por sessão; 

• Frequência: Sessões individuais, com abordagem multidisciplinar e interdisciplinar conforme 

necessidade do paciente; 

• Média de atendimentos individuais realizados de agosto a dezembro de 2024: 180 sessões. 

Com essa estrutura, o setor de Psicologia da APAE de Espigão do Oeste - RO contribui 

significativamente para o desenvolvimento das funções cognitivas e comportamentais dos 

pacientes, promovendo maior independência e qualidade de vida para eles e suas famílias. 

5.2.7. ASSISTENTE SOCIAL  
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O assistente social da APAE de Espigão do Oeste-RO atuou no atendimento a alunos e/ou 

pacientes com deficiência intelectual, múltiplas deficiências e transtorno do espectro autista, bem 

como a suas famílias. Devido à limitação de carga horária de apenas 5 horas semanais, o profissional 

concentrou suas ações em atendimentos pontuais, conforme as necessidades apresentadas. 

Seu papel foi fundamental na promoção do bem-estar dos usuários, oferecendo apoio 

emocional, orientação e encaminhamento para programas sociais e serviços essenciais. Facilitou o 

acesso dos pacientes a recursos internos e externos, como assistência social, moradia, transporte, 

cuidados de longo prazo e serviços de saúde mental. 

Apesar do tempo reduzido, o assistente social trabalhou em colaboração com outros 

profissionais da equipe multidisciplinar, incluindo fisioterapeutas, fonoaudiólogos e psicólogos, 

buscando garantir um suporte integral aos pacientes. No entanto, a carga horária limitada restringiu 

a continuidade dos atendimentos e o acompanhamento mais aprofundado das famílias, impactando 

diretamente o suporte social oferecido pela instituição. 

 

6. OUTRAS ATIVIDADES NÃO CERTIFICÁVEIS: Descrever quais atividades também são prestadas 

e desenvolvidas pela entidade e organização de assistência social que não se enquadram no rol de 

serviços e ofertas certificáveis. 

A Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais – APAE de Espigão d’Oeste não realiza 

outras atividades não certificadas.  

Espigão d’ Oeste/RO, 15 de Abril de 2025. 

 

Assinatura: _________________________________________ 

Nome do Representante: Cleodimar Balbinot 

Cargo: Presidente  
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